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Deviit z desiatich pacientov
vo svete vrdtane Ceskej
republiky si pri laserovej
operdcii voli podpovrchovii
metoddu LASIK. Na Slovensku
st Cisla presne opacné.

Jemna, Setrna, maximalne bez-
peénda a jedind bezbolestna.
To je najmodernejSia laserova
metdda odstrafiovania dioptrii
NeoLASIK s femtosekundovym
laserom. Svetovi o¢ni chirur-
govia ju vyuZivaju pri vacésine
laserovych zakrokov.

Vdaka jej absolutnej Setr-
nosti si ju voli stile viac pa-
cientov aj u naSich ceskych
susedov. ,V roku 2010 tvorili
podpovrchové metédy typu
LASIK takmer 90% vsetkych
operacii a 88 % z nich bolo vy-
konanych femtosekundovym
laserom,“ informuje MUDr. Jan
Némcansky z Fakultnej nemoc-
nice Ostrava, ktory na majovom
medzindrodnom kongrese Ces-
kej spolo¢nosti pre refrakéni
a kataraktovii chirurgiu pred-
stavil aktuadlnu S$tadiu o lase-
rovej chirurgii dioptricky chyb
v Ceskej republike.

Laserove ocné
operdcie uz nebolia!

NeoLASIK

s femtosekundovym

laserom

v laserovych ocnych operdcidch:
Cesi ho kopiruju, Slovdci ignorujii

9:1CR/1:9 SR

Cesi kopiruju svetovy trend.
Pre podpovrchové laserové
metddy sa rozhodne devit
z desiatich pacientov. Naopak,
situacia na Slovensku je z po-
hladu najmodernejsich o¢nych
trendov alarmujtca. Na rozdiel
od zvysku sveta podstuipi lase-
rové odstranenie dioptrii najse-
trnej$ou podpovrchovou meto-
dou u nas len jeden z desiatich
pacientov.

»<Povrchové metdédy so sebou
prinasaju vacsie riziko kom-
plikacii, dlhsiu dobu hojenia,
mens$i komfort pre pacien-
ta a nie su vhodné pre chyby
nad -4 dioptrie,“ hovori Petr

Kocian, riaditel bratislavskej
O¢nej kliniky NeoVizia, br-
nenskej NeoVize a prazskej
DuoVize, na ktorych povrcho-
vymi metédami operujia 99 %
pacientov.

Bratislavskd NeoVizia ma
NeoLASIK s femtosekundovym
laserom v ponuke od zadiatku
prevadzky. Dodnes je na Slo-
vensku jedina.

»S LASIKom mame z Ciech uZ je-
denast rokov skisenosti. Ostat-
né tri roky vyuzivame na nasich
¢eskych klinikadch femtosekun-
dovy laser VisuMax, ktory kvali-
tu a bezpe¢nost posunul do no-
vej dimenzie,“ dodava primar
bratislavskej kliniky NeoVizia
MUDr. Radovan Piovar¢i, ktory

Femtosekundovy laser nevyuziva Ziadne ostré nastroje. Rez rohovky vytvara
Setrne pomocou mikrobublin plynu. Vdaka $etrnosti a bezpe¢nosti jeho pouZi-
tie v onom lekarstve neustéle narasta.
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Vyhody podpovrchovej metédy NeoLasik HD
s femtosekundovym laserom

¥ jedina metéda, pri ktorej pocas ani po operacii pacient neciti bolest

¥ odstranenie +5 az -13 dioptrii vratane astigmatizmu

(porucha zakrivenia rohovky)

¥ uz vecer v den operacie mozete Citat aj pozerat televiziu

¥ na druhy den po operacii pohodlne pracujete

v doZivotna zaruka

¥ presnost a Setrnost laseru umoziiuje pouzitie aj u deti od 10 rokov

¥ Specialny ‘zamkovy” flap na rohovke zvysuje pevnost a bezpecnost

ako prvy slovensky oc¢ny chi-
rurg vykonal operaciu metédou
NeoLASIK. Ziroven je prvym
slovenskym o¢nym chirurgom,
ktory zakrok podstupil aj ,na
vlastnych oc¢iach®.

Pri¢in, preco Slovensko sve-
tovy trend v ocnej chirurgii
obchadza, mo6ze byt niekolko.
Hlavnou je podla Petra Kociana
nedostatok skisenosti sloven-
skych chirurgov s podpovrcho-
vymi laserovymi metddami.
»Lekari bratislavskej NeoVizie
sa ucili od svojich ¢eskych ko-
legov, ktori za ostatné tri roky
odoperovali tisicky pacientov.
Problémom je tiezZ neochotaslo-
venskych o¢nych klinik investo-
vat do modernych technolégii

a strach z velkych investicii. To
vedie k nedostato¢nej ponuke.
Z nasich skusenosti vieme, Ze
pokial ma pacient moznost vy-
brat si, vzdy si zvoli Setrnejsiu
a bezpeénejsiu podpovrchova
metddu. Za vsetko hovori prax
bratislavskej NeoVizie - zo sto-
viek pacientov, ktori podstipili
laserovy zakrok, si povrchovi
metodu vybrali

iba dvaja
z nich.“
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¥ Utocnik HC Kosice Dusan Pasek

PRK, Lasek, Epilasek, Super Laser,
No Touch Laser, 6D Laser

Ide o povrchovy zdkrok. ESte do-
nedéavna bol prvy der po operacii
pre pacienta utrpenim. Vydrzal
lezat iba v tmavej miestnosti so
zatvorenymi ofami, uzival tablet-
ky a kvapky do o&i na zmiernenie
bolesti. Napriek tomu bolo prvych
24 hodin neznesitelnych. Dne$né
povrchové laserové operacie nie
st také bolestivé. Chirurg pacien-
tovi po operacii vloZi na prvé 2-4
dni do oka So3ovku, vdaka nej ich
zvladne jednoduchsie.

4Pri povrchovych laserovych ope-
raciach chirurgovia najskor odstra-
nia povrch - epitel rohovky. Na-
sledne vykonajd samotnu laserovid
operaciu. Prave povrch rohovky
predstavuje najhustejsie pokryté
miesto nervovymi zakonéenia lud-

ského tela. Prvé tri dni po zdkroku
dorastd a tento moment je pre
pacienta velmi bolestivy.” vysvet-
luje primar O¢nej kliniky NeoVizia
MUDr. Radovan Piovar¢i.

LASIK, NEOLASIK, NEOLASIK HD
.Pri metéde Neolasik HD vytvori-
me femtosekundovym laserom rez
pomocou mikrobublin plynu, ktoré
vzniknd vo vrstve rohovky lG¢om
femtosekundového laseru. V tejto
rovine vznikne lalok (tzv. lamel-
ka alebo flap) tkaniva rohovky so
Specialnym ,zamkovym” okrajom.
Lalok jemne odklopime, vykona-
me laserovi operaciu. Po fiom ho
opat ,zaklopime" a zdmok na okra-
ji flapu sa uzamkne. Povrch rohov-
ky ostava neporuseny, vdaka ¢omu
je zakrok bezbolestny,” vysvetluje
primar Oc¢nej kliniky NeoVizia
MUDr. Radovan Piovar¢i.

AW NeoLASIK

s femtosekundovym
laserom na vlastné oci

»Intenzivne som o laserovej operacii zacal rozmyslat po¢as minu-

Y

lej sezbny, ked som utrpel zranenie kliénej kosti. Chcel som vy-

uzit ¢as rekonvalescencie a podstipit zakrok. Presved¢il ma vsak
az najnovsi femtosekundovy laser, ktory v zahrani¢i vyuzivaju
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Predoperacné vysetrenie

chirurgovia pri 90% lasero-
vych operaciach. Od jesene
je uz aj na Slovensku. Tento
typ operacie som si vybral pre
jeho Setrnost a fakt, Ze pocas
operacie ani po nej necitite
ziadnu bolest.“ Dusan Pasek
nevidel do dialky. S dioptriami -2 pat rokov striedavo no-
sil a nenosil okuliare. ,Sktsal som aj kontaktné Sosovky,
dokonca mi ich robili v Prahe na mieru. Obcas som s nimi
videl ostro, inokedy rozmazane. Skdsal som s nimi hrat
na lade, ale stale mi bludili po oku a znervéoziovali ma.
Na dialku som neustale zaostroval a prizmuroval o¢i. Uz
sa mi smiali aj spoluhraci v time. Po porade s lekarom HC
Kosice som sa rozhodol uz dlhsie necakat,“ spomina talen-
tovany hokejista, ktorého kvoli neostrému videniu unavo-
vala aj ¢asta praca s pocitacom. ,,Okrem hokeja studujem
manazment a s notebookom travim dost ¢asu. Vidiet ostro
pri beznych kazdodennych aktivitich ma stalo strasne vela

energie.“
Dusan podstupil zdkrok na konci aprila 2011. ,VSetci mi
hovorili, Ze pocas operécie ani po nej nepocitim Ziadnu bo- Dusan Pasek, ml.: O bezpe¢nosti NeoLASIKu ma presvedcil aj fakt, Ze ho podstupil sam

lest. Skuto¢ne som ni¢ necitil a uz vecer po zakroku som si primar NeoVizie MUDr. Piovari.”
kontroloval maily.“

,Okuliare som nosil 25 rokov”

Primdr NeoVizie MUDr. Radovan Piovarc¢i je prvym slovenskym ocnym chirurgom, ktory operuje
bezbolestnou laserovou metédou NeoLASIK HD s femtosekundovym laserom. Jej Setrnost si overil aj ,na

vlastné oci”, Pacientom tak o operdcii hovori z pohladu lekdra aj pacienta.

Dioptrie: -3.75 na oboch oéiach. DiZka nosenia okuliarov: 25 rokov. To je “okuliarova " bilancia pri-
mara Piovarc¢iho. Na strednej a vysokej $kole ich na ¢as vymenil za kontaktné SoSovky, tie ho vSak
¢oskoro omrzeli. ,,Opat som sa vratil k okuliarom, maval som v$ak s nimi starosti najma pri $porte.
Navyse to vobec nie je lacna zalezitost.“

Laserovu operaciu zvaZoval takmer desat rokov. ,,Ked som bol uz takmer odhodlany, priniesli sme
na Slovensko NeoLASIK s femtosekundovym laserom. Rozhodol fakt, Ze medzi laserami je najse-
trnejsi, neprinasa bolest a po zakroku som mohol ist do prace.“ V den, ked sam podstupil zakrok,
odoperoval NeoLASIKom $trnast dal§ich pacientov a na druhy den po zakroku uz cestoval do Tren-
¢ina na kongres.

Zdznam z operdciie MUDr. Piovarciho ndjdete na hlavnej stranke www.neovizia.sk
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Slnecny ochranca

Nosite spravné slnecné okuliare?

VELKOST

A MATERIAL

Cim vidsie, tym lepSie. Slne¢né
okuliare by mali pokryvat cela
velkost oka. Modne vystrelky
malic¢kych velkosti neposkytuju
dostato¢ntl ochranu. Z materi-
alov je najvhodnejsie sklo alebo
tvrdeny plast. Zabrania poskra-
baniu a deformécidm.

UV FILTER

Standardna ochrana je UV fil-
ter 400 nanometrov. Ide o $tan-

lové svetlo rizikovej vlnovej

dfzky.

FARBA SKIEL

Modra - nevhodna na $oféro-
vanie. ZniZuje intenzitu vni-
mania ¢ervenej a zelenej farby.
Na Soférovanie su ideédlne sl-
necné okuliare s polarizaénym
efektom - zniZuju mnozstvo od-
razeného svetla do oka, a tym
zabrafiujd  osltovaniu. Zlta
- idealna na Sport a do hmly,
tieto skl zlep$uju rozliSovaciu

INTENZITA STMAVENIA

Cim vyraznejsie stmavené skla,
tym vacsi problém rozliSovat
detaily. Najma pri Soférovani sa
vyhnite velmi tmavym sklam.
Za volantom sme vystaveni

rychlym prechodom z ostré-
ho svetla do tiefia (pri vstupe
do tunela, pod stromami atd...),
preto v aute noste okuliare len
s mierne tmavymi sklami.

Oc¢na klinika NeoVizia poskytuje komplexni oént

dardng 100-percentny systém a chirurgicku starostlivost

ochrany, nepreptsta ultrafia-

schopnost v hmle. Hneda a siva
- idedlna na Soférovanie.
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Laserové operacie dioptrii s doZivotnou zarukou
v femtosekundovy laser VisuMax v SR

¥ bezbolestna operacia aj hojenie

¥ maximalna bezpec¢nost

»Dobry deri. Mam na la-
vom oku +6 a -1 cylinder,
na pravom +5,5 a % cylin-
dru. Je pre mna vhodna
laserova operacia?”

Dobry deni, vzhladom na Vase
dioptrie a vek bude naj-
vhodnejsia nelaserova metoda
PRELEX. Ide o presbyopicku
vymenu $oSovky, nelaserovy
zakrok, pri ktorom sa do oka
natrvalo implantuje multifokal-
na vnuatroo¢na Sosovka. Nahra-
di povodnu ludskd, ktorej di-
optricka hodnota a schopnost
zaostrovat nezodpovedala di-

MUDr. RADOVAN PIOVARCI
PRIMAR OCNEJ KLINIKY NEOVIZIA

optrickému stavu oka a poZia-
davkam pacienta. Tato metdda
je vhodna pre pacientov nad 45
rokov, ktori chcu vidiet do dial-
ky aj na blizko bez nutnosti
okuliarov.

Ide o ambulantny zakrok, kto-
ry trva cca 15 mindt. Pokial sa
chcete objednat na predope-
racné vysetrenie, kontaktujte
recepciu NeoVizie.

v dokonaly zrak uz 24 hodin po operacii

Vnltroo¢né operacie dioptrickych chyb

¥ odstraniujeme akykolvek pocet dioptrii

Operacie sivého zakalu

v ambulantny priebeh operacie

v Zlta SoSovka Alcon AcrySof s filtrom chraniacim

sietnicu BEZ DOPLATKU

v moznost odstranenia dioptrickej chyby a astigmatizmu
v s multifokdlnou Sosovkou uvidite ako v mladosti bez okuliarov

PRELEX - implantacia multifokalnej SoSovky

¥ videnie po Styridsiatke do blizka, na stredn( vzdialenost
aj do dialky (¢itanie, pocita¢, Soférovanie)

LIECBA SIETNICE A SKLOVCA

¥ biologicka liecba Avastinom
¥ prevencia slepoty

Operacie keratokénu a skilenia

Komplexna oéna staroslivost
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www.facebook.com/neovizia

NeoVizia je na Facebooku e

v v —
Starite sa nasim }i _m.m +4212 32 344 455
priatelom na facebooku . +421911345 110
a budte informovani £ — +42191 345120
o vsetkych novinkdch = — = =

www.neovizia.sk

Prid'te k ndm osobne
O¢na klinika NeoVizia
Tematinska 5/A

Budova NsP Medissimo
85102 Bratislava

Zavolajte ndm
+4212 32344 444
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0¢na klinika NeoVizia
Tematinska 5/A

Budova NsP Medissimo
85102 Bratislava

tel.: 02/323444 44
tel.: 02/32344455
mobil: 0911345110
e-mail: info@neovizia.sk

www.neovizia.sk



